
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

献⽴で ”欲しかった “栄養素が補える︕ 

＼調理時に加えるだけのお手軽プロセス／ 

ビタミン・ミネラル 補給商品 
コスパ◎ 

作業性◎ 

2021.7 

汎用性◎ 

ビタミン  

 11 種類のビタミンを配合 

＊汁物やスープに溶かして 

＊おかずに加えて  
使用目安 

 

 1 食  当り  １g    

ハウス食品 

給食用ビタミンミックス 50g/400g 
  

⼤容量 400g 
＼好評発売中／ 

少量 

 

おトクな 

⼤容量 

ハウス食品 
ビタミン・鉄分強化米 1kg 

  

鉄分  

太陽化学 

クッキンサプリＦｅ    

3.4g×30/1kg 
  

 5 種類のビタミンと鉄分 

＊お米に混ぜて炊くだけ 
＊ご飯のおいしさそのまま 
 

使用目安 
 

5kg  に対し 25g      
お米    本品    

カルシウム 食物繊維 

キユーピー 

元気な骨 1Ｌ 
  

フードケア    

プラスカルシウム 1kg 
  

ハーバー研究所 

水溶性食物繊維 1kg 
  

ホリカフーズ 
食物せんい 500g 

  

太陽化学 
サンファイバーAI 6g×30/1kg 

  

ビタミン＆鉄分 

炊飯時に！ 

ニュートリー 

乳カル酵素ファイバー 1kg 
  

炊飯時に！ 

味を変えない◎ 

熱に強い◎ 

サッと混ぜて使える◎ 

飲み物や、料理の味を変えずに簡単鉄分補給 
クッキンサプリＦe 3.4g で 

一日分の鉄分（6.8mg）が手軽に摂れます 

胃に負担をかけにくい、 

吸収性の良い鉄サプリです。 

カセイ食品 
オリゴ in ファイバー 6.25g×60 

  

添加タイプ 

食物繊維に腸内ビフィズス活性の高い 
オリゴ糖をプラス︕ 
1 包あたり食物繊維 4ｇ、オリゴ糖 1g を同時摂取︕ 
 

特に"ガンコ"な⽅専用︕ 

・グァー豆とイヌリンからうまれた 
水溶性食物繊維。 

・腸内で発酵分解をうけて短鎖脂肪酸を 
多く産生します。 

お茶やジュース、お味噌汁など混ぜて。 
色・味・においをほとんど変えません 

※⼤さじ１杯に 
（5g） 

食物繊維が 
約 4g 含まれます 

 

「でんぷん」から酵素の⼒でうまれた水溶性食物繊維です。 

水によく溶け、料理にいれても色や味に影響しません。 

オールインワンタイプ 

栄養機能食品(カルシウム、亜鉛) 

ごはん以外にもご使用いただけます︕ 

使用目安 
 

 1 食  当り  １g    

毎日の食事に、カルシウムを 
簡単プラス︕ 

スベラカーゼとの相性抜群︕    

●不⾜しがちな栄養素に配慮︕ 
カルシウム、亜鉛、食物繊維、鉄の他、ビタミン A、B1、B2、D を強化 

●酵素配合でふっくらおいしいごはんに炊き上がります︕ 

美味しく、無理なく、低コストで  
カルシウム・亜鉛・食物繊維を補えます。 

ミキサー粥 
ごはんの炊飯時 
お味噌汁などに 

良質なたんぱく源 
卵殻カルシウムを使用︕    

お米を炊く際に本品を加えるだけ︕ 

強化米とは︖ 

国産米にビタミン 5 種と鉄分を 
コーティングしたお米です。 

ごはん以外にも 
ご使用いただけます︕ 

成分値（一部）はウラ面を参照ください。 

※「スベラカーゼプラス」の 

製品名が変わります︕ 

  →「プラスカルシウム」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

低栄養対策におすすめ 添加タイプ  

■簡単オペレーション 

→お好みの食事に素早く混ざる 
■高い汎用性 

→ 料理や飲料に混ぜても⼝どけがよく風味を損ないません 

■塩分を考慮した商品設計 

→100kcal のエネルギーアップに対して、塩分は 0.35g 

〉〉 エネルギーアップに << 

このような方におすすめ 

●お粥や嚥下調整食を食べている方 

●食事量が減っている方 

かさを変えずに 
エネルギーアップ︕ 

お粥だけでなく、汁物、ミキサー食などにも◎ 

日清オイリオ   
日清ＭＣＴオイル「お粥にプラス」400g/900g キユーピー エナップ 100  16g×40 

〉〉 エネルギー・たんぱく質を同時に補給 << 

たんぱく質原料に消化されやすい 
ペプチドを使用 

ドリンクや料理にまぜて。 
アレンジしてご利用いただけます。 

そのままでも︕      

通常のＭＣＴオイルと比べ、 
油浮き・分離を抑えられ、 
食材となじみやすいＭＣＴオイル︕ 

小さじ１杯（4.6g）で＋41kcal 

⼤さじ 2 杯（10g）あたり 
エネルギー50kcal、たんぱく質 5.5g 

    

■無味無臭の白色粉末  

⇒料理の風味をそこなわず 
喫食者の嗜好性に左右されません。 

■加熱・冷凍ができ、加熱調理中に添加可能 

⇒料理や飲み物、ミキサー食等 
幅広く使用出来ます。  

ニュートリー  ニュートリーコンク 200ml/1Ｌ 
キユーピー   
料理に混ぜる栄養パウダー 5.5ｇ×15/700g 

⼤さじ 2 杯（11g）あたり 
エネルギー50kcal、たんぱく質 2.2g 
    

・脂質に MCT を使用 

・たんぱく質にコラーゲンペプチドを使用 

消化吸収消化吸収消化吸収消化吸収と、すみやかなエネルギー補給すみやかなエネルギー補給すみやかなエネルギー補給すみやかなエネルギー補給に配慮 

コラーゲンペプチド 100%使用 

臭いはほぼなし 

熱変性なし 

少量・高栄養メニューへ 

たんぱくパワー粉末 

10g あたり 
エネルギー50kcal、たんぱく質 7g 

⼤さじ 1 杯＝4g 

グリア  たんぱくパワー粉末 500g フードケア  PFC パウダー 11g×30/1kg 
〈ご注文・お問い合わせは…〉 

株式会社ユース 
福岡市東区箱崎ふ頭 3 丁目 4-46 

TEL 092-641-3153 
FAX 0120-602-802 

サンプル・お⾒積りのご用命は 

担当営業またはお問い合わせＴＥＬまで︕ 

  

過去の情報誌のバックナンバーはこちら 

ユースのホームページで閲覧できます︕ 

 

株式会社ユース ユース情報 

おもて面掲載商品 栄養成分値〈一部〉 
可食量 エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 食物繊維 糖質 カルシウム 鉄 ビタミンA ビタミンB1 ビタミンB2 ナイアシン ビタミンＢ6 ビタミンＢ12 ビタミンC ビタミンD ビタミンE

(kcal) ( g ) ( g ) ( g ) ( g ) ( g ) (mg) (mg) （μg） (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) (mg) （μg） (mg)
給食用ビタミンミックス 1g当り 3.9 0.001〜0.01 0.001〜0.01 0.953 185 0.23 0.34 3.3 0.35 0.5 27 0.7 2
クッキンサプリFe 3.4g当り 12.5 0 0 3.1 6.8
ビタミン・鉄分強化米 100g当り 379 5 1.2〜10.0 76.8 500 176 7 58
元気な骨 10ml当り 8 0 0 1.2 540
プラスカルシウム 1g当り 3.2 0 0 0.8 0 0.8 70 1 60 15
水溶性食物繊維 100g当り 223 0 0 95.4 79.5 15.9
食物せんい 6g当り 8 0 0 5.7 4.9 0.8
サンファイバーＡＩ 6g当り 12.5 0〜0.06 0 5.6 5.1 0.5
オリゴinファイバー 6.25g当り 8 0 0 6 5.7
乳カル酵素ファイバー 3g当り 4.4 0 0 2 1.2 0.8 210 3 180 0.6 0.3 15


